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To: (10)(2e)
i (10)2e)
Ce: (10)(2e)
From: (10)(2e)
Sent: Fri 8/28/2020 10:25:15 AM

Subject: RE: Voor akkoord/reactie: voorstel zwangeren bij risicogroep
Received: Fri 8/28/2020 10:25:16 AM

DR INEED R @rivm.nl]; (10)(2e) || (10)(2e)  [@Ig\inaMilIN

@rivm.nl]

(10)(2e)

(10)(2e) @rivm.nl]

Ha allen,
Zonde dat deze vraag zo veel teweeg brengt.

1. Dit is niets nieuws. FMS richtlijn is helder. Dit laten we voor nu bij de FMS waar we zijn aangesloten.
Risicogroepen passen we niet zomaar aan zonder OMT advies.
2. Niet allen vragen vanuit communicatie zijn belangrijk genoeg om zo uit te zoeken. Het antwoord was hier

gewoon nee. Ik zou nu niet aanpassen. We hebben een prachtig dossier zwangeren waar je prima naar kan
verwijzen.

3. Ik heb eerder aan ons management uitgelegd dat er meer aandacht moet zijn voor risicogroepen, zodat ook

duidelijk literatuur bijgehouden kan worden. Iets waar ik niet aan toe kom. Een nieuw casushouder wordt
gezocht.

Groet,

From: [N G o . >

Sent: donderdag 27 augustus 2020 18:37

@rivm.nl>; (10)(2e) < (10)(2e) @rivm.nl>; (10)(2e) @rivm.nl>;

@rivm.nl>

< (10)(2e) @rivm.nl>; (10)(2e) S (10)(2e) @rivm.nl>

Subject: RE: Voor akkoord/reactie: voorstel zwangeren bij risicogroep

Hoi [(es)]

Fijn, dank voor je snelle reactie en info. Benieuwd naar de resultaten van de bijeenkomst volgende week.

Groet, Q¥

G (10)e) B (10)2e) [CINANS

Sent: donderdag 27 augustus 2020 17:51

(10)(2e) (10)(2e) arivm.nl>; [ e rivem.n>; )

(10)(2e) @ rivm.nl>; LD E (EEE @ rivm. nl>

(10ze) UEON e rivm.n>; [IEEIEDN Sl e v >

Subject: RE: Voor akkoord/reactie: voorstel zwangeren bij risicogroep

2ll (10)(2e)

De nieuwe versie van het Standpunt van de NVOG, inclusief de hoofdstukken over miskraam en verticale transmissie, is
geautoriseerd en staat online: https://www.demedischspecialist.nl/sites/default/files/Standpunt%20COVID-
19%20en%20zwangerschap%20en%20bevalling.pdf.

Vanaf p40 staan de conclusies van het literatuuronderzoek. Hierbij wordt aangegeven dat gezien de evidence (en vooral de
kwaliteit van de studies ) geen reden is om aan te nemen dat het risico door infectie met SARS-CoV verhoogd is.

De werkgroep kom volgende week weer na een zomerreces bijeen. lk zal het punt daar ook nogmaals agendeeren.

Jullie horen van me!

Vriendelijke groet/ kind regards,
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(10)(2e)
Mrs. Dr. JIEIED)

RIVMY/Netherlands Institute for Public Health and the Environment
Antonie van Leeuwenhoeklaan 9/postbus 1/3720 BA Bilthoven, The Netherlands
+31 30IEEN

Sent: donderdag 27 augustus 2020 16:49
(10)(2e) (10)(2e) @rivm.nl>; (10)(2e) (10)(2e)
(10)(2e) @rivm.nl>; (10)(2e)
WIEDM @ rivm.nl>
Subject: RE: Voor akkoord/reactie: voorstel zwangeren bij risicogroep

@rivm.nl>;
(10)(2e)

QO <BNUOEEEN @ rivm.nl>
Drivm.nl>; BEEEED)

Dag allemaal,
(WIELR dank voor je snelle reactie.
@ BRI doet een goed voorstel, mag ik jou vragen dat te doen? Met dank

En groeten,

(10)(2e)

Sent: donderdag 27 augustus 2020 16:39
(10)(2e) (10)(2e) @rivm.nl>; (10)(2e)
(10)(2e) (10)(2e) @rivm.nl>;
[(ED @ rivm.nl>
Subject: Re: Voor akkoord/reactie: voorstel zwangeren bij risicogroep

(10)(2e) D rivm.nl>; BEUSEERE <BREE) FORN @ rivm. nl>

@rivm.n|>; JEUSED]

(10)(2e) (10)(2e)

Beste allen,

Toch moeite dit op te nemen dat COVID en zwangerschap geen negatieve interactie hebben en verticale transmissie
afwezig is, want data is achterhaald (de link naar RIVM webpage is van jumi 2020).

Recente meta analyse toont aan dat COVID-19 vaker leidt tot vioeggeboorte (Dubey, Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol.
2020) en er is paar keer verticale transmissie aangetoond.

Adverse pregnancy outcomes including low birth weight and cesarean-section were observed to be relatively higher in
COVID-19 positive patients and relatively larger in Chinese and European studies compared to the US studies. The rates
of pregnancy outcomes varied by location, type, and size of the studies. The rates of adverse pregancy outcomes were
substantially higher in severe nfected cases mostly reported i case report studies.

CDC en PHE gaan ook uit van mogelijk verhoogd risico. 'clinically vulnerable'

Vanuit RIVM Wasetrokken by dit onderwerp, maar die 1s nu niet meer actief op dit gebied. Z1j heeft wel contacten
met de werkgroep via FMS die hiermee bezig 1s.

Voordat er iets verandert: misschien checken viaof er nu een ander standpunt geformuleerd is en dat gebruiken?
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Groeten

(10)(2e)

From: [IEEIECIN
Sent: Thursday, 27 August 2020 15:12
To: (10)(2e) ; (10)(2e) B (10)2e)
Cc: (10)(2e) i (10)(2e)

Subject: RE: Voor akkoord/reactie: voorstel zwangeren bij risicogroep

Hoi IRBES

Tk begrijp het. We kunnen ook als alternatief een Q&A opnemen op de webpagina van risicogroepen.

(10)(29)

Dat kan dan bijvoorbeeld zo:

Ik ben zwanger. Loop ik dan meer risico bij een infectie met COVID-19?

Een COVID-19 infectie kan bij een zwangerschap vanaf 28 weken ernstiger verlopen, omdat de
buik groeit en longen minder ruimte hebben. Zie voor meer informatie over zwanger zijn en het
coronavirus: het dossier Zwangerschap en COVID-19

Groet,

(10)(2e)

From: [INECETINNN - IEGCTEONN 6 vivn o1

Sent: donderdag

27 augustus 2020 15:04
(10)29) MEMZ

(10)(2e) rivi.nl>

ce (0529 CETEIN v - I TN v >

Subject: RE: Voor akkoord/reactie: voorstel zwangeren bij risicogroep

Beste ({031 net even met [QUEDE overlegd,



Dit kunnen we niet zonder OMT-advies aanpassen, want die hebben eerder ook de risicogroepen vastgesteld. Dat
betekent dat we de literatuur (en wat elders gedaan wordt) hierover moeten samenvatten gevolgd door het advies
deze groep aan de risicogroepen toe te voegen.

@ weet jij wie deze literatuur bij houdt?

Groet, IEEDN

From: (10)(2e)
Sent: donderdag

27 augustus 2020 13:27
T AN v - I I i - I

(10)(2e) [@ishynRI g

Ce: itoize] <R @xivn o1 ICETEON ST @ :ivin >

Subject: RE: Voor akkoord/reactie: voorstel zwangeren bij risicogroep

HoiJel)[EDR dit is wel een grote wijziging, want dan moet de rest (richtlijn) etc er ook op aangepast. Even overleggen,
anders slaat mogelijk weer ergens een vlam in de pan.

@en ROE) wat vind jij?

« Vrouwen die 28 weken of langer zwanger zijn.

Een COVID-19 infectie kan bij een zwangerschap vanaf 28 weken ernstiger verlopen, omdat de buik
groeit en longen minder ruimte hebben.

Dank en groet

Sent: donderdag 27 augustus 2020 11:40

Subject: Voor akkoord/reactie: voorstel zwangeren bij risicogroep
Importance: High

Beste [ EES)

We hebben vragen gekregen over zwangeren en willen graag gemailde actie uitvoeren. Graag jullie reactie op het
voorstel in de mail.

Als dit bij andere collega’s gevraagd moet worden hoor ik het graag.
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Groet,

From: (10)(2e)
Sent: dinsdag 25 augustus 2020 12:56

To: <CESI @rivin nl>; (@dgic) @rivmn.nl>
Subject: RE: Advies zwangeren - communicatie + voorstel zwangeren by risicogroep
Importance: High

Bl (000 Bl (10)2¢)

Nog een vraag hierover: het is ook de bedoeling dat zwangeren van 28 weken bij de risicogroepen opgenomen
moeten worden?

Dus op deze pagina: https://www.rivm.nl/coronavirus-covid-19/risicogroepen

Nu staat over zwangeren van 28 weken de volgende tekst op deze pagina https://www.rivm.nl/coronavirus-covid-

19/zwangerschap

Vanaf 28 weken zwangerschap kan een COVID-19 infectie ernstiger verlopen. Dat komt doordat je buik groeit en je
longen minder ruimte hebben. Dit geldt voor alle luchtweginfecties, niet alleen voor een infectie met het nieuwe
coronavirus.

Hieronder een voorstel (in geel) om die groep een eigen plek te geven op de webpagina van risicogroepen (omdat
die valt niet onder de bestaande groepen van 70+, of volwassenen met onderliggende ziekten)

Graag jullie reactie/correctie/aanvulling. En betekent dit dat ook de webpagina over zwangerschap aangepast moet
worden, bijv. voor werk?

Groet,

(10)(2e)

Zie voorbeeld:

Wat zijn de risicogroepen bij het nieuwe coronavirus?

+ Mensen die ouder zijn dan 70 jaar

Mensen die ouder zijn dan 70 jaar hebben een verhoogd risico op ernstig beloop van COVID-19. Dat blijkt uit
internationaal onderzoek. Ock in Nederland is de helft van de patiénten die met COVID-19 in het
ziekenhuis zijn opgenomen ouder dan 69 jaar. Van de overledenen (die getest zijn) is driekwart ouder
dan 76 jaar.
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Kwetsbare ouderen die moeite hebben om hun zelfredzaamheid te behouden, lopen meer risico
dan vitale ouderen. Kwetsbaarheid nheemt toe met de leeftijd en kan zich uiten op verschillende
gebieden. De ene kwetsbare oudere heeft bijvoorbeeld hulp nodig bij de lichamelijke verzorging terwijl de
andere heel vergeetachtig is en naar de dagbesteding gaat.

« Volwassenen (ouder dan 18 jaar) met onderliggende ziekten
Volwassenen met bepaalde onderliggende aandoeningen hebben ook een groter risico op een emstig
beloop van COVID-19. Het gaat om (één van) de volgende aandoeningen:

o Mensen met chronische luchtweg- of longproblemen die onder behandeling van een longarts
zijn.

o Chronische hartpatiénten die daardoor in aanmerking komen voor een griepprik.

o Mensen met suikerziekte die slecht ingesteld zijn en/of met complicaties.

o Mensen met een nierziekte die moeten dialyseren of wachten op een niertransplantatie.

o Mensen met een verminderde weerstand tegen infecties doordat zij medicijnen gebruiken voor
een auto-immuunziekte en mensen die een orgaan of stamceltransplantatie hebben ondergaan.
Mensen die een bloedziekte hebben. Mensen met een verminderde weerstand doordat ze
weerstand verlagende medicijnen nemen. Kankerpatiénten tijdens of binnen 3 maanden na
chemotherapie en/of bestraling. Mensen met ernstige afweerstoornissen waarvoor zij behandeling
nodig hebben van een arts. Mensen die geen milt hebben, of een milt die niet functioneert, lopen
geen extra risico op ernstige COVID-19, maar wel op een mogelijke (secundaire) infectie met
pneumokokken.

o Mensen met een hiv humaan immunodeficientievirus -infectie die (nog) niet onder behandeling
zijn van een arts of met een hivinfectie met een CD4 cluster of differentiation 4 cluster of
differentiation 4 getal onder <200/mm2.

o Mensen met ernstige leverziekte.

o Mensen met zeer ernstig overgewicht.

« Vrouwen die 28 weken zwanger zijn.

Een COVID-19 infectie kan bij een zwangerschap vanaf 28 weken ernstiger verlopen, omdat de buik
groeit en longen minder ruimte hebben.

From: M>
Sent: maandag 17 auustus 2020 15:22
(10)(2e) (10)(2e)
. (10)(2e) (10)(2e) @rvm.nl>
Subject: Re: Advies zwangeren - communicatie

Beste [{lU[ED)

Dank voor je mail.

11 ik moeten er nog in detail naar kijken, ik zal proberen zsm een afspraak met haar hiervoor in te plannen.
Ik kan je helaas nu niet aangeven wanneer het advies af en defimtief 1s,

je hoort van ons,

vriendelijke groeten,
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(10)(2e)

From: (10)(2e)

Sent: Monday. 17 August 2020 14:56
To: I I

Subject: Advies zwangeren - communicatie

BRI (10)2e) [Sgl(10)20)

Van BUUIEDN begreep ik dat jullie bezig zijn met een advies voor zwangeren. Jullie kunnen mij aanhaken voor
communicatie activiteiten.

Hebben jullie al zicht op wanneer het advies gereed is en wat er moet gebeuren?

Met vriendeljjke groet,

RIVM Stafeenheid Communicatie & Documentaire Informatievoorziening
Afdeling Programma's en Projecten

Postbus 1

3720 BA Bilthoven

M: 06 eElED)

(10)(2e)

http://www.rivm.nl

De zorg voor morgen begint vandaag



